
Plan de lecție 

 

Propunător: Gorcioaia Kinga Eva 

Data: 29.01.2026. 

Disciplina: Educație juridică 

Clasa: a XII-a A 

Unitatea de învățare: Drepturi și obligații 

Tema lecției: Drepturile și obligațiile elevilor 

Durata: 50 minute 

Tipul lecției: Dobândire și aplicare de cunoștințe 

Metode didactice: explicaţia, expunerea, conversaţia, dezbaterea, exerciţiul, 

integrarea tehnologiei 

Mijloace de învăţământ: utilizare instrumente AI + platforme digitale 

Forma de organizare: frontal, individual 

Bibliografie: Manual, Internet, platforme digitale 

Competenţe generale : 

‒ Cunoaşterea si folosirea limbajului juridic în exprimarea orală şi 

scrisă. 

‒ Dezvoltarea capacităţii de exprimare şi analiză prin argumentare. 

Competenţe specifice : 

‒ Analiză juridică aplicată 

‒ Utilizarea critică a inteligenței artificiale 

‒ Argumentare și decizie responsabilă 

‒ Alfabetizare digitală juridică 

 



Etapa lecției Timp Activitatea profesorului Activitatea elevilor 

Moment 

organizatoric 

2 min Verifică prezența prin 

formular digital și deschide 

spațiul de lucru colaborativ 

online. 

Se conectează pe 

platforma clasei și 

confirmă prezența. 

Captarea atenției 5 min Rulează un sondaj live și 

generează cu AI un nor de 

cuvinte despre «drepturile 

elevilor». 

Răspund la sondaj și 

comentează rezultatele 

generate. 

Anunțarea temei 

și a obiectivelor 

3 min Prezintă obiectivele prin 

slide interactiv și exemplu 

generat cu AI. 

Notează și adresează 

întrebări. 

Predare 

interactivă 

asistată AI 

10 min Demonstrează cum poate fi 

folosit un asistent AI pentru 

a explica articole din 

regulament pe înțelesul 

elevilor. 

Propun întrebări pentru 

AI și compară 

explicațiile cu textul 

legal. 

Exerciții cu AI – 

analiză juridică 

12 min Oferă fișă cu sarcini 

rezolvabile cu ajutorul AI 

(prompturi ghidate). 

Lucrează în echipe și 

folosesc AI pentru a 

analiza situații juridice. 

Dezbatere pe 

răspunsuri AI 

8 min Compară răspunsurile AI cu 

interpretarea juridică 

corectă. 

Argumentează ce este 

corect și ce trebuie 

corectat. 

Evaluare digitală 7 min Aplică quiz digital + item 

generat dinamic cu AI. 

Răspund individual. 

Feedback și 

concluzii 

3 min Generează cu AI un 

rezumat al lecției pe baza 

ideilor elevilor. 

Notează concluziile. 



Exerciții de rezolvat cu AI (incluse în lecție) 

• Exercițiul 1 – Identificare: Cereți AI să enumere drepturile elevilor. 

Marcați care apar și în regulamentul școlii voastre. 

• Exercițiul 2 – Studiu de caz: Introduceți în AI situația: «Un elev este 

sancționat fără a fi ascultat». Solicitați analiza drepturilor încălcate. 

• Exercițiul 3 – Corectare: Cereți AI o explicație despre obligațiile elevilor și 

identificați eventualele erori. 

• Exercițiul 4 – Prompt juridic: Formulați un prompt prin care AI să 

genereze 3 situații de conflict elev–școală. 

• Exercițiul 5 – Argumentare: Folosiți AI pentru a construi un argument pro 

și contra unei sancțiuni disciplinare. 

Temă pentru acasă 

Cu ajutorul unui instrument AI, generați 5 situații privind drepturile elevilor 

și oferiți soluțiile corecte, argumentate juridic. 
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